Uitslag Joggingclub Zwalm Twaalfdorpenloop Week 5 — Meilegem kort (05/10/2020 t.e.m. 11/10/2020) — Afstand: 4,1 km
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Kevin Cnudde

Jo Van Den Brulle

Kevin D’Hondt

Gert-Jan Vyls

Joris Blondelle

Dennis Beel

Tom Nachtergaele

Carlo Beetens

Oskar Van Nieuwenhuize

. Ignace De Meyer

. Lennert De Zaeytydt
. Mario Schockaert
. Bart De Zaeytydt

. Isabelle Persoons
. Serge Marist

. Dirk Pede

. Nathalie Lauwyck
. Beau Le Compte

. Glenn Bral

. Thierry Simoens

. Nadia Roeland

. Dimi Vandeputte
. Kenny Debisschop
. Stefanie De Borle

Geslacht
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Geboortejaar Club

1984
1979
1984
2000
1977
1973
1988
1972
2004
1974
2009
1973
1977
1972
1973
1968
1973
1998
1972
1975
1970
1974
1981
1982

JC Herzele
JC Adelardus

JC Adelardus

JC Zwalm
RAT
JC Zwalm

KASVO
Krekenlopers
Pelikaanrunners
JCZwalm

JC Nougabollen
JCZwalm
JCZwalm
KASVO

JC Zwalm

JC Zwalm

JC Zwalm
Klopperrunners
RTTO

JC Herzele

Tijd

0:13:33
0:14:17
0:14:30
0:14:59
0:15:16
0:16:22
0:16:29
0:17:17
0:18:03
0:18:34
0:18:38
0:18:49
0:18:50
0:19:24
0:20:05
0:20:16
0:20:17
0:20:17
0:20:23
0:20:25
0:20:40
0:21:17
0:21:59
0:22:52

Snelheid

18,155 km/u
17,223 km/u
16,966 km/u
16,418 km/u
16,114 km/u
15,031 km/u
14,924 km/u
14,233 km/u
13,629 km/u
13,250 km/u
13,202 km/u
13,074 km/u
13,062 km/u
12,487 km/u
12,249 km/u
12,138 km/u
12,128 km/u
12,128 km/u
12,069 km/u
12,049 km/u
11,903 km/u
11,558 km/u
11,190 km/u
10,758 km/u

Km-tijd

03:18
03:29
03:32
03:39
03:43
04:00
04:01
04:13
04:24
04:32
04:33
04:35
04:36
04:48
04:54
04:57
04:57
04:57
04:58
04:59
05:02
05:11
05:22
05:35



25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Yelena Vandermeulen
Sander De Vos

Nathalie Verstichel

Jean Paul Gevaert
Marleen Moerman
Stéphanie Van Impe
Valérie De Clercq

Rebecca Dom

Mario Vanden Haesevelde
Rita Devos

Marc Meirlaen

Elke Van Nieuwenhove
Valerie Cogge

Marie-Rose Broodcoorens
Rudy Melkebeke

Inge Willems
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1996
1993
1996
1962
1963
1985
1985
1984
1973
1961
1960
1981
1996
1958
1970
1978

KASVO
Pelikaanrunners
KASVO

JC Zwalm

JC Zwalm

Rotserunners
JCZwalm
JCZwalm
Rotserunners

JC Zwalm
JC Zwalm
D’Einse Runners

0:22:54
0:23:26
0:23:36
0:26:17
0:26:34
0:27:51
0:30:02
0:30:49
0:32:31
0:34:07
0:34:07
0:34:10
0:47:52
0:51:10
0:51:10
0:51:10

11,742 km/u
10:498 km/u
10,424 km/u
9,360 km/u
9,260 km/u
8,833 km/u
8,191 km/u
7,983 km/u
7,565 km/u
7,211 km/u
7,211 km/u
7,200 km/u
5,139 km/u
4,808 km/u
4,808 km/u
4,808 km/u

05:35
05:43
05:45
06:25
06:29
06:48
07:20
07:31
07:56
08:19
08:19
08:20
11:40
12:29
12:29
12:29



